
 PREPARANDO            
 UNA VUELTA 
 SEGURA 

«Nos volvemos a encontrar» 



INTRODUCCION: 

La seguridad es uno de nuestros pilares fundamentales y 

hoy más que nunca es imprescindible para enfrentar la 

propagación del Covid-19. 

 

Estamos haciendo el máximo esfuerzo para minimizar las 

probabilidades de contagio en nuestro establecimiento, 

esperando que los niños puedan retomar su rutina 

educativa de forma segura, y que cada apoderado pueda 

volver a retomar sus rutinas con tranquilidad y confianza, 

en cuanto las condiciones sanitarias lo permitan. 

 

¿Cómo lo haremos? 

Hemos creado un “Plan de Vuelta Segura” en el que 

seleccionamos las mejores prácticas y adoptamos todas las 

recomendaciones del Ministerio de Salud y Organización 

Mundial de la salud. 

En paralelo buscamos el apoyo de un experto en la seguridad 

y cuidado de las personas, contratando un Prevencionista de 

Riesgo registrado para que revise cada una de nuestras 

medidas, las valide a través de un proceso de certificación y 

luego nos apoye con la supervisión y control mediante 

auditorias con las entidades correspondientes. 
 







 

+ ROCIADOR SANITIZANTE  

A través de la aspersión de un liquido desinfectante de grado hospitalario e 

inocuo para la salud, sanitiza rápidamente todo tipo de superficies.  Este 

procedimiento será realizado previo al cierre de la jornada laboral. 

 

 

+ SERVICIO DE ASEO REFORZADO 

Se reforzara el equipo de servicio de aseo  interno y externo, para aumentar 

la frecuencia de limpieza de los espacios más utilizados y transitados, (pisos, 

mesas, manillas y baños). Cada sala de clases será sanitizada durante los 

recreos y al finalizar cada jornada de trabajo. 

 

 

+SANITIZACIÓN MATERIAL EDUCATIVO 

Se eliminó el material educativo de tela y el material lavable se sanitiza dos 

veces al día con alcohol 70% y detergente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Sanitización de Espacios 





Distancia Social 

+ SALUDO VERBAL 

Sin Contacto entre adultos y niños/as 

 

+CAPACIDAD DE ESTUDIANTES POR SALA 

Nuestro establecimiento de acuerdo a la normativa actual cumple con 2.2 mt de 

distanciamiento por estudiante, por lo que cumplimos con todas las normas para un 

funcionamiento presencial sin división  grupal. 

 

 

+INGRESO LIMITADO DE PERSONAS AL CENTRO 

Con el fin de minimizar el contacto de los niños/as y equipos educativos con personas del 

exterior, se permitirá el ingreso de adultos al centro solo hasta el cordón sanitario. Las únicas 

excepciones se producirán en el periodo de adaptación (un adulto por niño/a por sistema de 

turnos y  por un periodo determinado), en la que será autorizado el ingreso bajo un estricto 

protocolo de seguridad e higiene, utilizando los elementos de protección personal otorgado 

por el establecimiento  (mascarilla, guantes y cubrezapatos) 



Distancia Social 
 

+REORGANIZACIÓN MOBILIARIO 

Se eliminó una parte del mobiliario de la sala y se cambió la 

disposición de mesas y sillas durante las actividades para contribuir 

con el distanciamiento social entre niños a mobiliario individual. 

 

+RUTINA DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y FONOAUDIOLOGICAS 

Ajustamos nuestra rutina educativa y fonoaudiologica, y 

aumentamos el uso del patio para facilitar el distanciamiento. 

(ANEXO RUTINA AL FINAL DEL DOCUMENTO) 

 

 

+SEÑALÉTICA Y DEMARCACIÓN 

Demarcación del suelo y señalética en todos los espacios para 

recordar la importancia de respetar la distancia entre personas.  



Auditorias/Supervisiones 
1. SUPERVISIÓN REMOTA PREVENCION DE RIESGO VÍA CÁMARAS 

Contamos con un innovador y moderno sistema de cámaras de seguridad de alta de- 

finición, que nos permite monitorear el cumplimiento de los protocolos en nuestro 

establecimiento.  Durante este periodo aumentará el control de los protocolos claves 

de higiene y limpieza. 

 

2. SUPERVISIÓN INTERNA Y EXTERNA 

Hemos reforzado los procesos de control interno y presencial de Prevencionista de 

Riesgos, ajustando los checklists de las auditorias en terreno a los nuevos protocolos. 

En paralelo cada Educadora llevará un registro escrito del cumplimiento de los 

protocolos claves, que será diariamente revisado por la coordinadora. 

 

3. VALIDADOR EXTERNO 

Como complemento la mutual de seguridad, institución experta en la seguridad de las 

personas, estará realizando auditorías aleatorias a nuestro establecimiento, y 

retroalimentando a la Coordinadora con el registro de cumplimiento de cada protocolo. 

 

«COMO ESTABLECIMIENTO PARTICULAR SUBVENCIONADO SOMOS 

CONSTANTEMENTE SUPERVISADOS TANTO POR MINISTERIO DE EDUCACION COMO 

DE SALUD DE CHILE.» 



  

Preguntas Frecuentes 

Compartimos las 

respuestas a las dudas 

e inquietudes sobre 

nuestro plan de 

regreso 2021 aquí.  

https://www.vitamina.cl/retorno-seguro/
https://www.vitamina.cl/retorno-seguro/


  ¿Cuándo es el ingreso a clases? 
El gobierno presentó hace algunas semanas un programa para planificar el retorno, que consta de 
cinco etapas en los que se va avanzando desde la cuarentena hasta al desconfinamiento total. En éste 
se indica que los establecimientos educacionales ubicados en comunas que estén en “Fase 3”, pueden 
pedir autorización al Seremi de Educación y Salud para poder iniciar el proceso de apertura. En 
Pichintun ya hemos presentado la documentación requerida y seguiremos todas las indicaciones del 
MINEDUC y MINSAL para lograr una apertura segura y gradual, respetando los tiempos y voluntad de 
los apoderados. Hasta hoy tenemos el ingreso a clases planificado para el 1° de marzo 2021. 

Ingreso y retiro de niños 

               ¿Cuál es el protocolo de ingreso al  establecimiento? 
Se definió un cordón sanitario a la entrada del establecimiento  el cual tiene un distanciamiento demarcado de 1MT por 
cada alumno/a y su apoderado/a.  Además se implementarán las siguientes medidas de prevención: 
• Control de acceso con zona de sanitización de pies (pediluvio sanitizante), higienización de manos con alcohol gel, 
control de temperatura y declaración jurada sobre síntomas y contacto con posibles contagiados. 
• Adicionalmente los equipos educativos, deberán cambiarse de ropa en un espacio aislado, dejando sus artículos 
personales en una bolsa de plástico sellada,  guardada en su  casillero, lavarse las manos y luego ponerse su uniforme 
higienizado. Deberán cambiar su mascarilla y cubre calzado. 
• Para determinadas funciones los equipos deberán utilizar de forma obligatoria escudo facial, guantes y delantal. 
• Los apoderados solo podrán acceder hasta el cordón sanitario, tanto para el acceso como retiro del niño(a). 
• El ingreso de proveedores, equipo de mantención o personal externo deberá cumplir con todas las exigencias 
sanitarias para hacer ingreso al centro educativo, priorizando su ingreso durante los fines de semana o después de las 
18:00 horas. 



Sala 

¿Cuántos niños habrá por sala? 
Una de las principales medidas para evitar contagios es el distanciamiento social. Es por esto 
que nuestras salas de clases están condicionadas y autorizadas para que  el número de niños 
por sala asegure que exista un distanciamiento de  1.1mt entre cada niño. Como todas 
nuestras salas tienen un tamaño diferente, el número de niños dependerá del espacio 
disponible. Ninguna sala superará la cantidad máxima de 9 niños/as por sala. 

¿Qué medidas implementarán para garantizar que los niños respeten el 
distanciamiento social? 
Los niños están en constante movimiento y no es posible garantizar que se respete el distanciamiento 
social en todo momento. Nuestros esfuerzos se concentran en minimizar las probabilidades y 
momentos del día en que los niños puedan tener contacto estrecho. Para lograr este objetivo, hemos 
disminuido y distribuido el mobiliario para que durante las actividades en que estén sentados en la 
actividad, comiendo, o cuando vayan al baño se cumpla el distanciamiento social de al menos 1 mt. 
Hemos demarcado los espacios con señaléticas, para cuando se realicen actividades de pie. Hemos 
rediseñado la rutina educativa, en la que se prioriza la realización de actividades en las que no sea 
necesario compartir materiales y en las que no haya contacto estrecho entre niños, incluyendo los 
momentos de patio. Modificamos nuestras mesas grupales por mesas individuales. 



 

 
¿Cómo se realizará la contención emocional de los niños para evitar contagios? 
Los equipos educativos estarán en sala con mascarilla, cubre calzado, y en determinadas funciones con 
escudo facial, guantes y delantal. Su uniforme será higienizado con alta frecuencia y solo será utilizado al 
interior del centro, por lo que los equipos educativos podrán seguir realizando la contención emocional 
que los niños necesitan de forma segura. 

¿Los niños deberán utilizar mascarilla al interior de los centros? 
Según las recomendaciones del Ministerio de Salud (MINSAL) y la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
los niños en edad preescolar no deben utilizar mascarillas, ya que genera dificultades en su respiración. 
Adicionalmente es altamente probable que al no tener costumbre de su uso, los niños lleven 
constantemente sus manos a la cara para corregir su posición o alguna molestia, lo que aumenta las 
probabilidades de contagio. Por lo que motivaremos el uso correcto de mascarillas mediante juegos, 
siempre velando por la seguridad y protección de cada niño/a. 

¿Cómo evitarán que el material educativo se transforme en una fuente de 
contagio? 
Se eliminó el material educativo de tela y solo se dejó el material educativo lavable, el cual se 
desinfectará al menos 2 veces en el día y en los periodos de patio se activará protocolo limpieza y 
desinfección de las salas y los elementos presentes en el espacio. El material será entregado y 
recogido por los equipos educativos, para realizar actividades pedagógicas guiadas y direccionadas, 
evitando que este sea compartido entre los niños.  Cada estudiante deberá contar con su estuche y 
contenedor de uso único de sus materiales (rotulados). 



          ¿Cómo evitarán que se produzca algún contagio en la manipulación y entrega de   
          alimentos? 
             Nuestro establecimiento y como toda Escuela de Lenguaje, no otorga servicio de alimentación por ser una 
atención de media jornada escolar, si contamos con una rutina de colación la cual estará también protocolarizada  de la 
siguiente forma: 
• Cada estudiante deberá traer su colación en una bolsa ziploc o contenedor pequeño (rotulado dentro de su mochila) 
• El día del consumo de fruta, ésta debe venir pelada y picada desde el hogar 
• Modificación de la ubicación de mesas y sillas para asegurar distanciamiento social.  Cada niño/a tendrá su mesa y silla 
personal 
• Limpieza y sanitización de superficies, junto con el lavado de manos de niños y adultos previo a la entrega de la 
colación 
• Limpieza y sanitización inmediata de superficies y utensilios, luego de su uso. 





 ¿Cuáles van a hacer los medios formales para comunicar la apertura y cierre del 
establecimiento u otros aspectos importantes a los apoderados? 
Toda información importante será publicada en nuestras redes sociales. En caso de ser información urgente 
o personalizada, se llamara directamente al celular inscrito en la ficha de matricula  y reforzado por WTSP. 
Mantener los datos de contacto actualizados es clave para mantenernos informados y poder reaccionar 
rápidamente ante cualquier imprevisto. Les pedimos registrar los contactos de nuestro establecimiento: 

 
Mail:  pichintun.escueladelenguaje@gmail.com 
Teléfono: 352-409709 
Wtsp Escuela: +56959126356 
Facebook:  Escuela de Lenguaje Pichintun 
Instagram:  pichintunescueladelenguaje 

 

mailto:pichintun.escueladelenguaje@gmail.com
mailto:pichintun.escueladelenguaje@gmail.com


Reorganización rutina de actividades  
jornada de mañana 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

09:00  

09:30 

SALUDO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

09:30 

09:45 

FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR 

09:45 

10:15 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

10:15 

10:45 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

10:45 

11:15 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

11:15 

11:30 

 

COLACION COLACION COLACION COLACION COLACION 

11:30 

12:00 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

12:00 

12:30 

ACTIVIDAD  

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

12:30 

12:45 

DESPEDIDA DESPEDIDA DESPEDIDA DESPEDIDA DESPEDIDA 



Reorganizacion rutina de actividades 
jornada de tarde 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

14:00  

14:30 

SALUDO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

SALUDO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

14:30 

14:45 

FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR FOMENTO LECTOR 

14:45 

15:15 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

15:15 

15:45 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

15:45 

16:15 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

16:15 

16:30 

 

COLACION COLACION COLACION COLACION COLACION 

16:30 

17:00 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

RECREO/ 

HABITOS 

HIGIENICOS 

17:00 

17:30 

ACTIVIDAD  

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD EDUCATIVA ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

ACTIVIDAD 

EDUCATIVA 

17:30 

17:45 

DESPEDIDA DESPEDIDA DESPEDIDA DESPEDIDA DESPEDIDA 



Reorganización actividades 
fonoaudiológicas 

NUESTRA FONOAUDIOLOGA ATENDERA POR GRUPOS 

DE DOS ESTUDIANTES EN SALA DE RECURSOS, (CON 

SEPARACION ACRILICA); COMO TAMBIEN NUESTRA 

FONOAUDIOLOGA ENTRARA A HACER TRABAJO 

COLABORATIVO EN AULA REGULAR DURANTE LAS 

ACTIVIDADES DEL PEI (PLAN ESPECIFICO INDIVIDUAL) 



NO OLVIDAR: 
LA FAMILIA ES EL PILAR FUNDAMENTAL EN LOS PROCESOS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

DE LOS NIÑOS/AS, SIENDO EL PRIMER EDUCADOR QUE EDUCA PARA LA VIDA. 
 

LA EDUCACIÓN PARVULARIA ES LA BASE CON LA QUE SUS HIJOS/AS SE FORMARAN PARA SU 
FUTURA EDUCACIÓN BASICA, MEDIA Y SUPERIOR; POTENCIEMOSLOS AHORA; PARA QUE 

TENGAMOS FUTURAS PERSONAS EXITOSAS EN ESTE MUNDO. 
 

SU COMPROMISO COMO APODERADO/A ES LA CLAVE PARA EL ÉXITO DE NUESTROS NIÑOS 
Y NIÑAS 

 
ESCUELA DE LENGUAJE PICHINTUN 

 


